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Bergwanderung Plaun da Greina
Magische Naturlandschaft weit ab vom Alltag

7./8. August 2024

Schlichte Schonheit und einmaliges Naturschauspiel
mystische Licht- und Wolkenspiele, Pastellfarben mit unterschiedlichsten Grin- und Grautonen

Geologisches Erlebnis
Urgesteine treffen auf helvetische und metamorphe Tiefseesedimente

Politische Sprengkraft
Erfolgreicher Widerstandes gegen die Uberflutung von Landschaften
Seit 1996 im BLN Bundesinventar der Landschaften und Naturdenkmaler von nationaler Bedeutung
gescheiterter Parc Adula

Historischer Ubergang
Verbindung bereits zu Romerzeiten

Anforderungen  Wanderungen im SAC-Grad T2 — T3 in einem auf die Teilnehmenden angepasstem
Tempo, wir nehmen uns Zeit auch flr Unscheinbares am Wegrand
Kondition fur ca 4 Std. reine Wanderzeit
Tagl: = 7km <1860 <4330 3:10 Std. reine Wanderzeit / 4-5 Std. unterwegs
Tag2: = 10km <570 <740 3:45 Std. reine Wanderzeit / 5-6 Std. unterwegs
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Die Wanderung beginnt im Val Lumnezia, in Vrin/Puzzatsch. Nach einem kurzen Stiick auf der Naturstrasse
flhrt ein Pfad Uber die Alp Tegia Sut auf den Pass Diesrut. Kurz nach der Passhohe werden wir fir den
Aufstieg belohnt, die Hochebene Plaun da Greina mit dem maandrierenden Rein da Sumvitg prasentiert
sich inihrer vollen Lange.

Der Weiterweg fihrt uns hinunter auf die Ebene und zur im Jahr 2019 er6ffneten Hangebricke mit 65 M
Lange und 40 M Hohe und in weiteren 20 Min zur SAC-HUtte Camona da Terri, wo wir Gbernachten.

Am nachsten Morgen besteigen wir den Muot la Greina und lassen uns von der Tundra-dhnlichen
Landschaft beeindrucken. Danach durchwandern wir die offene Ebene der Lange nach bis zum Passo della
Greina. Auf der anderen Seite des Passes besuchen wir den eindriicklichen Steinbogen Arco della Greina
und kénnen uns in der Scalettahltte nochmals starken bevor wir ins Val Camadra nach Pian Geirett und
zum BusAlpin absteigen

Alternativ zum Alpentaxi kann die Wanderung verlangert werden bis Campo Blenio

(zusatzlich = 7 km 430 <1780 2 Std. reine Wanderzeit)

Anreise Empfehlung: Mit OV anreisen (Billet nach Vrin, Puzzatsch |6sen)
Treffpunkt 09:30in llanz / beim Postauto
llanz ab: 09:35 B441 Richtung Vrin
Vrin, Puzzatsch an: 10:49
Rickreise Ab Olivone zwischen 15:00 und 16:00 Uhr (genauer Zeitpunkt offen)
Teilnehmende Die Teilnehmeranzahl ist auf 6 beschrankt.
Ubernachten Camona da Terri (SAC Hutte, Lager, Hlttenschlafsack obligatorisch, Halbpension,

Hattenfinken sind vorhanden)

Verpflegung Lunch aus dem Rucksack, Lunch fir den Folgetag kann in der Hitte organisiert werden.

Ausristung * Trekking- oder Wanderschuhe mit guter Profilsohle
* Rucksack mit Zwischenverpflegung und gentigend zu trinken (z.B. 1 Liter)
* Der Witterung angepasste Kleider im Zwiebelschalenprinzip
inkl. . Sonnen-/Regenschutz , Kappe, evtl. leichte Handschuhe
* Huttenschlafsack (leichter Seidenschlafsack),Lampe (Stirnlampe)
* Zahnbrste, kleines Handtuch evtl. personliche Medikamente
Bei Bedarf/wenn vorhanden:
* Wanderstdcke, Ersatzwdsche (wenig z.B. 1 Paar Socken, Ersatz-Shirt, leichte Hose)
* Halbtax-Abonnement, SAC-/DAV-Ausweis
* Handy, Ladekabel, Oropax
Empfehlung: Nicht zu viel mitnehmen, der Rucksack sollte nicht mehr als 5-6 kg schwer
sein.
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CHF 320.00 bei 5 oder 6 Teilnehmenden (fir SAC-Mitglieder CHF 306.00)

CHF 340.00 bei 4 Teilnehmenden (fir SAC-Mitglieder CHF 326.00)

Im Preis inbegriffen sind:

- professionelle Planung und Fihrung wahrend 2 Tagen

- Alpentaxi

- Ubernachtung in der Terrihitte inkl. Halbpension und Marschtee fir den 2. Tag
(Achtung: SAC-Mitglieder missen den Ausweis mitbringen fir die Preisreduktion)

Im Preis nicht inbegriffen sind:

- personliche An- und Abreisekosten, Verpflegung, allféllige Konsumationen und
Lunchpakete

Bitte um Uberweisung des Preises nach bestatigter Anmeldung bis spatestens

2 Tage vor der Tour auf das Konto mit der IBAN: CH45 0900 0000 9007 8110 6 Itd. auf

Zgraggen-Spani Leo

Flr eine ausreichende Unfall- und Krankenversicherung sind alle Teilnehmenden selbst

verantwortlich. Der Abschluss einer Reisertcktrittsversicherung wird empfohlen.

Es gelten die Allg. Geschéftsbedingungen von Wanderleo
bis 20. Juli 2024 2024 Ubers Online Formular
Bitte E-Mail an info@wanderleo.ch oder anrufen auf +41 79 817 98 18
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