Wanderleo

Schneeschuhtour Selamatt

Unterhaltsame Rundtour im Banne der Churfirsten auf
der lieblichen Hochebene von Selamatt.

Mit dem Bahnli fahren wir hoch von Alt St. Johann nach
Selamatt.

Die viel begangenen Schneeschuh- und Langlaufrouten
auf der Selamatt lassen wir links liegen und legen unsere
eigene Spur je nach Lust und Laune durch Walder und
Tobeli.

Datum Sonntag, 22. Januar 2023

Treffpunkt Bahnhof St. Gallen, 08:20 (SBB Billett:
Ruckkehr Bahnhof St. Gallen, ca. 16:00 Uhr
Kosten

Teilnehmerzahl

Leo Zgraggen
9052 Niederteufen
leo.zgraggen@hispeed.ch +41 817 98 18

Diese technisch einfache Tour erfordert Kondition fir
ca. 3 —4 Stunden Wandern auf Schneeschuhen.

Falls Du noch keine Schneeschuhe, Skistocke hast,
kannst Du die bei Wanderleo oder in einem
Sportgeschaft mieten.

Wir nutzen diese Tour, um ebenfalls das LVS
(Lawinenverschiittetensuchgerat) kennen zu lernen.
Wer bereits ein LVS hat, bitte die Standardausristung
mit LVS, Sonde, Schaufel zum Uben mitbringen

nach Alt St. Johann retour)

CHF 40.00 fur Planung und Fihrung, exkl. Bahn, Postauto, Gondelbahn Selamatt
Die Teilnehmeranzahl ist auf 6 beschrankt

Anforderungen  Einfache Wintertour WT2

Kondition flr ca 3-4 Stunden Wanderzeit

Strecke 7 km, je 300 hm Auf- und Abstieg, beliebig verlangerbar je nach Lust und Laune

Ausristung Warme Kleider mit Kappe und Handschuhe sowie warme Wanderschuhe
Sonnenbrille, Sonnencreme und Lippenschutzmittel
Schneeschuhe, Skistocke, wenn vorhanden: LVS, Sonde, Schaufel
Mittagslunch
Halbtax-Abonnement, wenn vorhanden (flir Gondelbahn Selamatt)
Schneeschuhe und Skistocke kdnnen auch bei einem lokalen Sportgeschaft
oder bei Wanderleo (fir CHF 10) gemietet werden (Bitte voranmelden)

AGB Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen des Anbieters

Anmeldung bis 21. Januar 2023 E-Mail an info@wanderleo.ch oder per Telefon 079 817 98 18
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